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PALAVRA DA PRESIDENTE

@eosses
Exceléncias,

E com grande honra que dirijo estas palavras aos ilustres membros do judicidrio e
demais operadores do direito no Brasil. Como presidente do Conselho Regional de
Fisioterapia e Terapia Ocupacional do Maranhdo — CREFITO-16, é meu dever ressaltar a
importdncia da pericia fisioterapéutica para a administracdo da justica em nosso pais.

A pericia fisioterapéutica representa um marco crucial na avaliagdo técnica e cientifica
de questdes que envolvem a satde fisica e a funcionalidade dos individuos. Diante das
complexas demandas judiciais que envolvem aspectos biomecdnicos, capacidade
funcional e reabilitacdio, a expertise dos fisioterapeutas se torna indispensdvel para
garantir decisBes justas e embasadas em evidéncias.

Além disso, é crucial pontuar que a pericia fisioterapéutica ndo se restringe somente &
avaliagdo de lesdes fisicas evidentes. Ela também desempenha um papel fundamental
na andlise de sequelas pds-traumdticas e incapacidades permanentes, assim como na
determinacd@o do impacto funcional dessas condigdes sobre a vida cotidiana e
profissional dos individuos.

Como um drgdo regulador comprometido com a exceléncia na prdtica da fisioterapia,
estamos empenhados em promover a capacitacdo continua de nossos profissionais,
garantindo que estejom adequadamente preparados para realizar pericias no mais alto
grau de qualidade, contribuindo assim para a eficiéncia do sistema judicidrio.

Por fim, reitero nosso compromisso em colaborar estreitamente com todos os setores
do judicidrio, fornecendo suporte técnico especializado, sempre que necessdrio. Estamos
a disposicdo para esclarecer duvidas, oferecer treinamento especializado e contribuir
para o aprimoramento constante dos processos relacionados & pericia fisioterapéutica.

Agradeco a atencdo de todos e reafirmo o nosso comprometimento em permanecer
contribuindo para a justica e equidade em nosso pafs através da pericia fisioterapéutica.

Atenciosamente,

Dra. Leticia Frohlich Padilha
N° 204706-F
Presidente do CREFITO-16
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O QUE E A PERICIA
FISIOTERAPEUTICA?

Estamos acostumados com a atuacdo do fisioterapeuta na justica do trabalho, na
qual envolve processos relacionados a nexo de causalidade ou concausalidade em
relacdo ao trabalhador e seu respectivo labor. Porém, o campo de atuaglo do
fisioterapeuta vai muito além da esfera trabalhista.

O fisioterapeuta é o profissional da salde que tem sua expertise na disfungdo do
movimento; ou seja, na incapacidade fisica funcional.

Diversas sd@o as demandas nas quais o cidaddo, para pleitear algum direito, precisa
comprovar a sua incapacidade e condigdes de saude adversas, seja para receber
beneficios do INSS; verba indenizatdria de uma acdo trabalhista; o seguro DPVAT; para
pedir um tratamento especial; requerer seus direitos em um erro médico ou
fisioterapéutico; para pedir uma isengdo fiscal; dentre outras solicitagdes.

Tudo passard por uma avaliacdo técnica, a fim de confirmar se o periciado possui
alguma deficiéncia estrutural, funcional ou incapacitante.

O diagndstico fisioterapéutico codificado, quantificado e qualificado pela CIF
(Classificagdo Internacional de Funcionalidade, Incapacidade e Saude), vai auxiliar o
cliente/réu a buscar o que lhe é de direito.

O fisioterapeuta é a peca chave para determinar a
incapacidade funcional do individuo e sua relacéo
com o meio inserido.
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AUTONOMIA E LEGITIMIDADE DO
FISIOTERAPEUTA NA PERICIA JUDICIAL

Bossessn
A Lein® 13.105/2015, que dispde sobre o Novo Cédigo de Processo Civil, em sua Se¢dio
X, Artigo 464, § 3°, versa:
Prova Pericial

“.Da Art. 464. A prova pericial consiste em exame, vistoria ou
avaliacdo.

§ 3° A prova técnica simplificada consistird apenas na inquiricdo de
especialista, pelo juiz, sobre ponto controvertido da causa que
demande especial conhecimento cientifico ou técnico...”

Nesse mesmo sentido, a Lei 13.105/2015, Secdo lI, discorre sobre o Perito.

“.. Art. 156. O juiz serd assistido por perito quando a prova do fato
depender de conhecimento técnico ou cientifico.

§ 1° Os peritos ser@io nomeados entre os profissionais legalmente
habilitados e os drgdos técnicos ou cientificos devidamente inscritos
em cadastro mantido pelo tribunal ao qual o juiz estd vinculado...”

O Artigo 156 do Cddigo de Processo Civil ndo faz distingdo quanto & formacgdo
académica do perito. E o Artigo 464 diz que o juiz vai nomear perito especializado no
objeto da pericia. Contudo, a lei ndo expressa a formacdo académica do perito.

Prosseguindo na Lei 13.105/2015, a Secdo Il discorre sobre o assistente técnico:

Art. 465. O juiz nomeard perito especializado no objeto da pericia e
fixard de imediato o prazo para a entrega do laudo.

§ 1° Incumbe as partes, dentro de 15 (quinze) dias contados da
intimacdo do despacho de nomeagdo do perito:

I - arguir o impedimento ou a suspeicdo do perito, se for o caso;
Il - indicar assistente técnico;

Il - apresentar quesitos.
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Art. 466. O perito cumprird escrupulosamente o encargo que Ihe foi
cometido, independentemente de termo de compromisso.

§ 1° Os assistentes técnicos sdo de confianca da parte e néio estdo
sujeitos a impedimento ou suspeicdo.

O Artigo 466 ndo especifica quem ou qual especialidade deve ter o assistente técnico
para participar da pericia judicial, conhecida popularmente como pericia médica. Ele
afirma que o assistente técnico tem o direito legal de participar, sendo proibido seu
impedimento ou suspeigdo.

Mesmo a pericia sendo previdencidria, por exemplo, o seu objetivo é a incapacidade
fisica funcional do periciado; ou seja, se a doenca ou trauma o deixou em condigdes ou
ndo de exercer as fungdes laborais. E o fisioterapeuta, pelos seus conhecimentos técnico
e cientffico, estd apto a exercer tal funcdo.

DECRETO-LEI N° 938, DE 13 DE OUTUBRO DE 1969

Prové sobre as profissdes de fisioterapeuta e terapeuta ocupacional, e dd outras
providéncias.

Art. 3° E atividade privativa do fisioterapeuta executar métodos e técnicas
fisioterdpicos com a finalidade de restaurar, desenvolver e conservar a capacidade
fisica do ciente.

Art. 5° Os profissionais de que tratam os artigos 3° e 4° poderdo, ainda, no campo de
atividades especifica de cada um:

| - Dirigir servicos em drgdos e estabelecimentos publicos ou particulares, ou
assessord-los tecnicamente;

O Artigo 3° dispée da regulamentagdo da profissdo da fisioterapia, dando-lhe a
exclusividade de exercé-la.

O Decreto-Lei n®°938/69, que dispde sobre a profissdo do fisioterapeuta, esclarece em
seu Artigo 5° que poderdo os Fisioterapeutas “Dirigir servicos em &érgdos e
estabelecimentos publicos ou particulares, ou assessord-los tecnicamente”. Sendo a
justica um drgdo publico, o fisioterapeuta poderd assessord-lo tecnicamente como
perito.

O fisioterapeuta € um profissional de primeiro contato, como foi explicado
anteriormente, e com diagndstico préprio. As Resolucdes COFFITO n° 370/2009 e n°
555/2022 tratam exclusivamente do diagndstico fisioterapéutico, que é voltado para
incapacidade fisica funcional.
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RESOLUGAO N° 370, DE 6 DE NOVEMBRO DE 2009 — Dispde sobre a adocdo da
Classificagdo Internacional de Funcionalidade, Incapacidade e Saldde (CIF) da
Organizagdo Mundial de Satde por Fisioterapeutas e Terapeutas Ocupacionais.

Art. 2° — O Fisioterapeuta e o Terapeuta Ocupacional aplicardo, apds os respectivos
diagndsticos fisioterapéuticos e terapéuticos ocupacionais, a versdo atualizada da CIF e
sua derivada.

RESOLUGAO N° 555, DE 28 DE MARGO DE 2022 - Institui a Classificacdo Brasileira
de Diagndésticos Fisioterapéuticos — CBDF e dd outras providéncias.

Art. 2° - A CBDF deve ser utilizada como padrdo para a descri¢do e codificacdo dos
termos Diagndsticos Fisioterapéuticos, em atencdo a esta Resolucdo, tendo como
principio o RBPF, seguindo a linguagem da CIF na maior parte da classificacdo, a fim de
compatibilizar as nomenclaturas dos diagndsticos com as diretrizes da Organizagdo
Mundial da Sadde (OMS).

Como foi observado na pdgina anterior, as Resolu¢gdes COFFITO 370/2009 e
555/2022 tratam exclusivamente do diagndstico fisioterapéutico. Logo, se existe um
diagndstico exclusivo e especifico para essa classe profissional, entdo pode-se, através
da avaliagdo e diagndstico, elaborar e emitir documentos legais para esclarecimento de
questGes relacionadas & disfuncdo do movimento e nexos de causalidades.

E a Resoluctio COFFITO n° 464, de 20 de maio de 2016, dispde sobre a elaboracdo e
emissdo de atestados, relatdrios técnicos e pareceres.

Art. 1° O fisioterapeuta, no dmbito da sua atuagdo profissional, é competente para
elaborar e emitir atestados, relatdrios técnicos e pareceres indicando o grau de
capacidade ou incapacidade funcional, com vistas a apontar competéncias ou
incompeténcias laborais (transitérias ou definitivas), mudancas ou adaptacées nas
funcionalidades (transitérias ou definitivas) e seus efeitos no desempenho laboral em
razdo das seguintes solicitagoes:

a) readaptagdo no ambiente de trabalho;

b) afastaomento do ambiente de trabalho para a eficdcia do tratamento
fisioterapéutico;

c) instrucdo de pedido administrativo de aposentadoria por invalidez (incompeténcia
laboral definitival);

d) instrucdo de processos administrativos ou sindicGncias no setor publico (em
conformidade com a Lei n° 9.784/1999) ou no setor privado €;

e) onde mais se fizerem necessdrios os instrumentos referidos neste artigo.

CARTILHA - PERICIA FISIOTERAPEUTICA n



ATUACAO DO
FISIOTERAPEUTA NA JUSTICA

A Resolugdo COFFITO 466/2016 foi um marco na Pericia Fisioterapéutica. Até a sua
publicacdo, ndo havia um reconhecimento pleno do COFFITO sobre essa drea de
atuacgdo.

A Resolucdo 466 definiu diversas prerrogativas do Fisioterapeuta Perito e delimitou as
principais dreas de atuacdo:

Art. 3° Para efeito desta Resolugdo, considera-se pericia fisioterapéutica e assisténcia
técnica, de acordo com as dreas de atuacdo:

® PERICIA EXTRAJUDICIAL

Verifica-se sistematicamente a capacidade cinética funcional do individuo no émbito
das atividades funcionais do ser humano;

@ PERICIA JUDICIAL

Em geral, constitui a andlise da incapacidade cinética funcional do individuo em
processos judiciais de qualquer natureza;

® PERICIA JUDICIAL DO TRABALHO

A andlise do litigio, de natureza laboral, referente ao estabelecimento ou néio do nexo
causal, para tanto, no campo da atuacdo profissional, é dividida em Pericia de
Capacidade Cinética Funcional e Pericia Ambiental.

@ PERICIA PREVIDENCIARIA

Contempla a incapacidade cinética funcional do individuo em pleito administrativo
para concessdo de beneficio previdencidrio ou em acdo judicial de natureza
previdencidria;

® PERICIA SECURITARIA

Contempla a incapacidade cinética funcional decorrente de acidentes, sequelas e
desfecho de doencas multifatoriais que acometem o ser humano;

® PERICIA PARA PESSOAS COM DEFICIENCIAS

Andlise da capacidade e incapacidade cinética funcional do individuo para atividades
laborais, processos administrativos para fins de isencdo e redugdo fiscal e beneficios em
geral.

CARTILHA - PERICIA FISIOTERAPEUTICA a



No ano de 2016, o COFFITO (Conselho Federal de Fisioterapia e Terapia Ocupacional)
langou a cartilha de Pericia Fisioterapéutica, mostrando a importdncia do trabalho
realizado pelo profissional, assim como os inimeros beneficios ofertados & sociedade e
4 justica, tanto estatal quanto privada. A valorizacdo da atuagdo do fisioterapeuta e sua
contribuicdo com a transparéncia em assuntos relacionados a litigio de incapacidade
fisico-funcional, sdo razdes que motivaram, por meio da Cdmara Técnica Federal de
Fisioterapia do Trabalho e Pericia do COFFITO, a desenvolver o material contido nessa
cartilha.

“Diante do atual Cédigo de Processo Civil, art. 156,
§ 1° todo fisioterapeuta, devidamente registrado no
Conselno de Classe de sua circunscricdo, €
profissional habilitado para atuar como perito no PERICIA

fomento & justica. FISIOTERAPEUTICA
As Resolugées-COFFITO n° 370’ n° 424, n° 464 e n° Pericia Judicial e Assisténcia Técnica

466, normatizam a atuacdo do fisioterapeuta na

seara pericial.

Vocé encontrard nas pdginas a seguir um capitulo
sobre a atuacdo do Perito Fisioterapeuta e a diferenca
em relagdo G Perfcia Médica, demonstrando que
atuam com conhecimentos independentes e proprios
a cada formacdo, podendo operar em conjunto.
Ainda, conquistas recentes da Fisioterapia na drea de
pericia e, por fim, as normativas do COFFITO que
proporcionam esclarecimentos sobre o trabalho
desenvolvido pelo Fisioterapeuta Perito.”

@ COFFITO

https://coffito.gov.br/nsite/wp-content/uploads/
2016/12/Cartilha_Pericia6-12-16_52pgs.pdf

CARTILHA - PERICIA FISIOTERAPEUTICA



SISTEMA COFFITO/CREFITOS )
ASSEGURA PERICIA FISIOTERAPEUTICA
NOS TRIBUNAIS BRASILEIROS

Seguem na integra as pdginas 20 a 23 da Cartilha de Pericia Fisioterapéutica do
COFFITO, sobre os acordos e o bom relacionamento do Conselho Federal e os Tribunais
relacionados & conduta do fisioterapeuta como perito judicial e assistente técnico no
ambito juridico.

“O trabalho dos fisioterapeutas na drea de pericia tem proporcionado uma série de
vitdrias nos tribunais brasileiros. As conquistas, frutos da atuagdo constante do Sistema
COFFITO/CREFITOs no sentido de resguardar os direitos dos profissionais e da
sociedade, resultaram em vitérias importantes, a exemplo da decisdo da 3a Turma do
Tribunal Superior do Trabalho, que, em seu posicionamento, utilizou a
Resolu¢do-COFFITO no 259/2003 para respaldar sua fundamentagdo e reafirmar a
legalidade do laudo pericial fornecido por fisioterapeuta.

A solicitac@io de nulidade dos laudos periciais fornecidos por fisioterapeutas foi
contestada na la, 2a, 3a, 50, 6a, 7a e 8a turmas do TST, tendo como resposta a
validacdo da Fisioterapia em todas as instancias. A decisdo da 8a Turma, por exemplo,
destaca: “Esta Corte firmou o entendimento de que o fisioterapeuta € profissional
habilitado & elaboragdo de laudo pericial para fins de afericdo do nexo de causalidade
entre a enfermidade e as atividades profissionais desenvolvidas pelo empregado.
Precedentes. PROCESSO No TST-RR-156400-42.2011.5.17.0007".

Apesar da conquista no Tribunal Superior do Trabalho, é importante reconhecer e
lembrar a trajetéria nos Tribunais Regionais do Trabalho, que proporcionaram &
Fisioterapia Suimulas, entre elas a do TRT-6, a Simula no 27, que efetiva, mais uma vez,
a validade da Pericia Fisioterapéutica. Esses resultados também foram alcangcados no
TRT-13, com a Sumula no 19, e no TRT-19, com a Sumula no 6.

Cartilha Pericia Fisioterapéutica - Pericia Judicial e Assisténcia Técnica / Pdgina 20.
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“As conquistas nos tribunais comprovam a capacidade técnica dos fisioterapeutas e
trazem & luz a importéincia e a relagdo da profissdo com a drea pericial. Além disso, a
cada decisdo, maior a jurisprudéncia a favor da Fisioterapia e maior o respaldo juridico
quanto & atuagdo. Atualmente, frente ao cendrio, muitos tribunais jd aderiram &
necessidade de um perito fisioterapeuta, abrindo, assim, mais um mercado & categoria.

COFFITO

Desde 2003, o COFFITO publica normativas referentes a drea de Fisioterapia, visando,
assim, regulamentar o campo de atuacdo da profissdo. Em 2011, por meio da
Resolugdo-COFFITO no 403, disciplinou a Especialidade Profissional de Fisioterapia do
Trabalho e assegurou a atuagdo do fisioterapeuta na emissdo de laudos periciais.

Neste ano, o COFFITO resolveu ser mais enfdtico em relagdo ao tema, o que culminou
na atualizacdo da redacdo da normativa que regulamenta a especialidade de
Fisioterapia do Trabalho, agora regida pela Resolugdo no 465. Outra agdo do COFFITO,
no intuito de preservar e trazer ainda mais embasamento

juridico aos fisioterapeutas, foi a publicacdo de uma normativa especifica & emissdo
de laudos pericias, agora, regulamentados pela Resolucdo no 466. A normativa amplia o
campo de atuacdo do profissional além da Pericia Judicial do Trabalho, disponibilizando,
também, regulacdes relacionadas a Pericia Previdencidria; Pericia Securitdria; e Pericia
para Pessoas com Deficiéncias.

TRIBUNAIS

As Vvitdérias nos tribunais brasileiros sé sdo possiveis devido & insercdo do
fisioterapeuta nesse campo que, por meio do seu trabalho, tem mudado a visdo sobre a
pericia. A fim de colaborar com esses profissionais, o Sistema COFFITO/ CREFITOs tem
auxiliado no fornecimento de dados que respaldam a atuagdo do Fisioterapia na drea de
pericia.

Outra acdo realizada é a de aproximagdo com os Tribunais, visando a divulgacdo do
trabalho do fisioterapeuta no campo da pericia, mostrando os beneficios que o
profissional pode trazer ao empregador e ao empregado.

JURIDICO

Apesar de ndo atuar diretamente nos processos, as Procuradorias Juridicas do
COFFITO e dos CREFITOs tém monitorado os processos em tramitacdo e oferecido
respaldo de informagdes, sempre que necessdrio. Dessa forma, foi possivel alcancar
inUmeras vitdrias, entre elas a publicacéo da primeira sumula referente ao tema, no
TRT-19, considerada um dos marcos ¢ atuacdo do fisioterapeuta na emissdo de laudos
periciais.”

Cartilha Pericia Fisioterapéutica - Pericia Judicial e Assisténcia Técnica / Pdgina 21
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“PERICIA TECNICA E NAO PERICIA MEDICA”

Dentro deste contexto, também foi desmitificado o termo “pericia médica”. Isto porque
o entendimento prevalecente é de que o termo adequado ao tratamento desta espécie
de prova é Pericia Técnica e ndo médica. Nas palavras do eminente julgador de primeira
instancia, asseverou-se na sentenca que: “Ndo se trata, pois, de pericia médica, mas de
pericia técnica, realizada por profissional devidaomente habilitado, especialista em
movimento, conhecedor da normalidade e anormalidade da cinesiologia e biomecdanica
humana, capaz de atuar na drea ocupacional, conforme Resolugdo COFFITO no
259/2003 e no 385/2010 e CBO, do Ministério do Trabalho.” Isso ocorre porque ndo hd
qualquer mengdo no CPC que estabeleca restricdo de natureza profissional quanto a
escolha do perito. Portanto, o termo pericia médica é utilizado de maneira inadequada
para nomear as PERICIAS TECNICAS JUDICIAIS, pois ndo somente o médico é habilitado
para este fim, mas também profissionais de diversas outras dreas de atuacgdo.

Este tem sido o entendimento majoritdrio das cortes trabalhistas brasileiras, no
sentido de que os fisioterapeutas ndo realizam pericias médicas, mas sim PERICIAS
TECNICAS JUDICIAIS, estas ultimas sdo as previstas no CPC.

"Também com relagdo ao assunto, faz-se mister destacar o seguinte precedente da 3a
Turma do TST, também relatado no acérddo:

"AGRAVO DE INSTRUMENTO EM RECURSO DE REVISTA. NULIDADE DO LAUDO
PERICIAL ELABORADO POR FISIOTERAPEUTA. DOENCA OCUPACIONAL. NEGATIVA
DE PRESTAQ&O JURISDICIONAL. INDENIZAC,&O POR DANO MORAL. VALOR
ARBITRADO. DECISAO DENEGATORIA. MANUTENCAO. O Regional decidiu conforme
manifestacdo reiterada do Colendo TST que entende pela auséncia de vicio a ensejar
nulidade da pericia que atestou a doenca ocupacional em razdo de ter sido realizada por
fisioterapeuta. Inteligéncia do art. 896, § 70, da CLT e Sumula 333 do C. TST. Toda a
matéria impugnada foi devidamente apreciada pelo Tribunal Regional, de forma
fundamentada, ainda que contrdria ao entendimento almejado pela parte ora
agravante. Ndo hd que se falar, portanto, em negativa de prestacdo jurisdicional,
estando incélume o artigo 93, IX, da Constituicdo Federal, sob a dtica da restricdo
imposta pela Orienta-

¢do Jurisprudencial no 115 da SDI-1/TST e Sumula 266/TST. Assim, ndo hd como
assegurar o processamento do recurso de revista quando o agravo de instrumento
interposto ndo desconstitui os fundamentos da decis@io denegatdria que, assim, subsiste
por seus préprios fundamentos. Agravo conhecido e desprovido. (AIRR -
1913-41.2012.5.19.0002 , Relator Desembargador Convocado: Cldudio Soares Pires,
Data de Julgamento: 08/04/2015, 3a Turma, Data de Publicacdo: DEJT 10/04/2015) (sem
destaques no original).”

A decisdo da 3a Turma do TST é louvdvel e apenas sedimenta uma onda de decisdes
no mesmo sentido, visto que a atuagdo de fisioterapeutas como Peritos Judiciais € uma
realidade cada vez mais presente em todo territério brasileiro e a consolidacdo desta
atuacdo € inevitdvel.”

Cartilha Pericia Fisioterapéutica - Pericia Judicial e Assisténcia Técnica / Pdginas 22 e 23
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PARECER CREFITO-16 N° 020/2023

I N NN
O Parecer do Conselho Regional de Fisioterapia e Terapia Ocupacional da 16° Regido
— CREFITO-16 trata acerca da atuagdo do profissional fisioterapeuta como perito e/ou
assistente técnico.

Eum grande avanco para a fisioterapia ter o respaldo do seu conselho de classe, por
tratar-se da valorizagdo e importancia do fisioterapeuta em poder laborar no campo
judicidrio, através de sua expertise em incapacidade fisico-funcional.

E este parecer resume, em um sé documento, todos as resolugdes, leis, decretos e
acorddos sobre a legalidade do fisioterapeuta em atuar como perito judicial e, também,
a sua atuagdo como assistente técnico das partes.

Os trechos deste parecer, logo abaixo, exprimem a boa aceitagdo dos Tribunais
quanto ao exercicio fisioterapéutico na esfera judicial:

“As conquistas junto aos Tribunais Regionais do Trabalho proporcionaram &
Fisioterapia simulas, entre elas, a Siimula no 27, no TRT6, que preconiza:

PERICIA TECNICA. FISIOTERAPEUTA. VALIDADE.

E vdlido o laudo pericial elaborado por fisioterapeuta para estabelecer o nexo de
causalidade entre o quadro patolégico e a atividade laboral, bem assim a extensdo do
dano, desde que precedido de diagndstico médico.

No mesmo sentido, a Simula no 19, no TRT-13:

PROFISSIONAL  FISIOTERAPEUTA. REALIZAGAO DE PERICIAS JUDICIAIS.
POSSIBILIDADE.

Resguardadas as atividades préprias e especificas do médico, como a de diagnosticar
doencas, o profissional fisioterapeuta pode realizar pericias judiciais, com os seguintes
objetivos: a) estabelecer se existe relacdo de causa e efeito entre o trabalho na empresa
reclomada e o acometimento ou agravamento da doenca do trabalhador, previamente
diagnosticada; e/ou b) indicar o grau de capacidade ou incapacidade funcional, com
vistas a apontar competéncias ou incompeténcias laborais (transitérias ou definitivas),
mudangas ou adaptacdes nas funcionalidades (transitérias ou definitivas) e seus efeitos
no desempenho laboral.

E a Siumula no 6, no TRT-19:

LAUDO PERICIAL. DOENCA OCUPACIONAL. ELABORACAO POR FISIOTERAPEUTA.
VALIDADE. Ndo hd dbice a que o fisioterapeuta, devidamente registrado no conselho de
classe, atuando como auxiliar do Juizo, examine as condicées fdticas em que prestado o
trabalho, de modo a identificar possivel nexo de causalidade, desde que seja
diagnosticada a enfermidade por documentagdo médica.”

Parecer CREFITO-16 N° 020/2023
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ACORDAO COFFITO N° 479/2016
Beosseoe

Este acérddo trata sobre a educacgdo continuada para o aprimoramento de qualquer
atuacdo profissional na pericia e assitencia técnica judicial:

“O Conselho Federal de Fisioterapia e Terapia Ocupacional recomenda que a
formagdo minima para a capacitacdo ao exercicio da atividade de perito e de assistente
técnico deverd conter 3 (trés) modulos temdticos: a) Modulo Juridico; b) Mdédulo de
Procedimentos em Pericia Fisioterapéutica; e c¢) Mddulo na Area de Conhecimento
Especifica, objeto da pericia.

VIIl) A carga hordria minima dos cursos de Pericia Judicial e Assisténcia Técnica para
fisioterapeutas, somando-se os 3 (trés) modulos, deverd ser de 180 horas presenciais,
seguindo as diretrizes do Ministério da Educacdo e Cultura (MEC), para os cursos de
aperfeicoamento profissional.

IX) O Mddulo Juridico, com carga hordria minima de 20 horas presenciais, deverd ser
ministrado por profissional do Direito, vinculado a alguma carreira juridica, contendo no
minimo os seguintes contetdos: a) Conceitos juridicos; b) Organizagdo do processo
judicial; c) Leis, normas regulamentadoras e diretrizes do processo pericial; e d)
Linguagem juridica.

X) O Mddulo de Procedimento em Pericia Fisioterapéutica, com carga hordria minima
de 100 horas presenciais, deverd ser ministrado por profissional fisioterapeuta — que
comprovadamente possua experiéncia na drea como perito judicial ou como perito
oficial, de no minimo 2 anos de atuacdo de forma continua — e ter, no minimo, os
seguintes conteldos: a) Resoluces, normas técnicas e diretrizes pertinentes o
processo pericial; b) Cédigo de Etica Profissional; c) Leitura e interpretacdo processual; d)
Elaboragdo de pecas periciais de acordo com as normas do COFFITO; e) Aplicabilidade
da CIF dentro do &mbito pericial; f) Quesitacdio; g) Redagdo no trabalho pericial; e h)
Informdtica bdsica para o trabalho pericial.

Xl) O Mdédulo de Conhecimento Especifico aplicado & pericia fisioterapéutica deverd
ser tedrico-prdtico, de no minimo 60 horas, com o objetivo de avaliar o conhecimento
técnico profissional e pericial para a drea de conhecimento a que se pretende habilitar.
Deverd manter pertinéncia temdtica entre a formagdo dos professores com a drea de
habilitacdo proposta no projeto do curso.

Xll) Os cursos deverdo promover controle de frequéncia minima de 75% (setenta e
cinco por cento), bem como avaliagdo final para certificar o conhecimento adquirido
pelos alunos.”

ACORDAO COFFITO N° 479, DE 19 DE AGOSTO DE 2016 - sobre a atuagéo
do profissional fisioterapeuta como perito e ou assistente técnico
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PAPEL DO FISIOTERAPEUTA
NA JUSTICA

O fisioterapeuta tem duas formas de atuagdo no dmbito judicial:

O fisioterapeuta pode exercer a funcdo de Perito Judicial quando nomeado pelo
excelentissimo magistrado, ou indicado por umas das partes, tornando-se assim o
Assistente Técnico Judicial.

COMO AUXILIAR OS MAGISTRADOS?

Perito Judicial: O perito fisioterapeuta é o profissional nomeado pelo excelentissimo
juiz para agdes judiciais relacionadas a incapacidade fisico-funcional ou nexo de
causalidade; e quando estas geram controvérsias entre as partes, necessitando de
elementos técnicos aprofundados.

Também conhecido popularmente como os “olhos do juiz”, o perito fisioterapeuta pode
recolher provas, testemunhas, quantificar, qualificar e codificar o grau de incapacidade,
através da Classificacdo Internacional de Funcionalidade, Incapacidade e Saude — CIF.

COMO AUXILIAR OS ADVOGADOS?

Como o Fisioterapeuta pode ajudar o Advogado?

® Preservando o maior ativo do Advogado: O Tempo;

® Aumentando a Taxa de Sucesso das Acoes.




A(;f)ES DO FISIOTERAPEUTA
® Redalizar andlise técnica de documentos de saude - classificar/organizar/descartar;

® Redlizar o raciocinio clinico entre os documentos de sautde, incapacidades e o
evento gerador;

® Estudo da linha do tempo de adoecimento;

Parecer de viabilidade de uma acdo judicial;

Relatdrio técnico para fomentar a peca inicial ou a contestacdo;
Quesitos regulares/originais estratégicos;

Parecer Ad Hog;

Preparo do autor e/ou do réu para o ato pericial;

Folha de entrevistas com pontos estratégicos sobre o local de trabalho;
Acompanhamento in loco da diligéncia;

Parecer de Assistente Técnico;

Impugnacdo a laudos;

Quesitos complementares;

Manifestacdo Técnicas sobre documentos;

Auditoria de documentos conforme NR's;

Contestacdo de NTEP;

Elaboracdo de estimativa do dano corporal para proposicéo de acordo;

Discurso das questdes técnicas para sustentacdo oral.

S\

O Assistente Técnico é o escudo de defesa do advogado
nas acgoes que envolvem incapacidade funcional.




DIFERENCA DE PERICIA MEDICA
E PERICIA FISIOTERAPEUTICA

A pericia é estabelecida no Cédigo de Processo Civil Brasileiro — CPC, Capitulo Ill “Dos
Auxiliares da Justica”, Secdo Il “Do Perito”, em seu Art. 156:

O juiz serd assistido por perito quando a prova do fato
depender de conhecimento técnico ou cientifico.

§ 1° Os peritos serdo nomeados entre os profissionais legalmente habilitados e os
drgdos técnicos ou cientificos devidamente inscritos em cadastro mantido pelo tribunal
ao qual o juiz estd vinculado. O CPC ndo classifica as pericias por profissées, e sim,
elucida sobre o importante fomento & justica que a expertise acerca da matéria a ser
periciada traz ao Processo Trabalhista. Sendo assim, a escolha do profissional ocorre a
partir da demanda apresentada na lide. Se a questdo controversa for de ordem
nosoldgica, cabe ao médico realizar a pericia para definir a existéncia da patologia, seu
progndstico e evolugdo clinica. Se a pericia objetiva estabelecer a existéncia e o grau de
incapacidade funcional, o fisioterapeuta, por apresentar conhecimentos especificos e
privados das doencas a partir do movimento, € o profissional competente para esta
prova pericial. Segundo o préprio Tribunal Superior do Trabalho, em sua publicacdo
Diretrizes sobre Prova Pericial em Acidentes do Trabalho e Doengas Ocupacionais,
Capitulo I, que trata do perito, art. 1°

Nas pericias em matéria de acidente do trabalho e doengas ocupacionais deverdo ser
nomeados peritos que atendam ds normas legais e é- tico-profissionais para andlise do
objeto de prova, tais como médicos, psicdlogos, fisioterapeutas, fonoaudidlogos,
terapeutas ocupacionais, engenheiros, dentre outros, sem prejuizo da nomeagdo de mais
de um profissional, ainda que ndo se trate de pericia complexa, nos moldes do art. 431-B
do Cddigo de Processo Civil.

Portanto, o diagndstico nosoldgico, o que identifica doencas, em que a controvérsia no
processo for dada pela duvida da presenga ou néo da doenca, a pericia é médica. Porém,
quando a doenga jd for diagnosticada e claramente comprovada nos autos, e a divida
for sobre o nexo causal e a capacidade funcional residual que a doenga estd causando
no periciado, a pericia é fisioterapéutica.

Capitulo retirado da Cartilha de Pericia Fisioterapéutica do COFFITO
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A Tabela 1 mostra as diferencas técnicas das profissGes de Fisioterapia e Medicina, e
suas competéncias para a realizagdo das pericias técnicas:

PERICIA MEDICA

CONTROVERSIA COMPETENCIA TECNICA

A pericia médica tem como premissa estabelecer
o diagndstico nosoldgico, dizer se o requerente
estd ou ndo doente.

PERICIA FISIOTERAPEUTICA

Presenca ou ndo da doenca -
Diagnéstico Médico.

CONTROVERSIA COMPETENCIA TECNICA

De acordo com a CBO e as resolucdes
profissionais da Fisioterapia, o estabelecimento ou
ndo do nexo causal/concausa necessita do

Nexo Causal/Concausaentrea  conhecimento técnico cientifico da

doenca e a atividade laboral. cinesiopatogenia (quais movimentos corporais
que sdo responsdveis por causar a doenga em
questdo).

De acordo com o diagndstico do fisioterapeuta
(Resolugdo-COFFITO n° 80), que trata da
funcionalidade humana, este é o profissional mais
Capacidade Funcional Residual  hapilitado para tal parecer! Um protocolo de
que a doenca estd causando N0 gygliacéio da capacidade funcional para a pericia
requerente. judicial foi validado em tese doutoral, publicada no
congresso internacional de ergonomia e revista
cientifica.

Capitulo retirado da Cartilha de Pericia Fisioterapéutica do COFFITO
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COLABORADORES

Dr. David Oliveira Rabélo
CREFITO-16 N° 233789-F

® Mestrando em Fisioterapia Forense Trabalhista;

® Pés-Graduado em Pericia Judicial e Assisténcia
Técnica Fisioterapéutica;

® Membro da Céimara Técnica de Fisioterapia do
Trabalho e Forense;

® Membro Efetivo da ABFF;
® Membro da ABRAPEFI;

Dr. Gabriel Ferreira de Sousa
CREFITO-16 N° 306309-F

® Pés-Graduado em Fisioterapia Forense;

® Membro Efetivo da Associacdo Brasileira de
Fisioterapia Forense — ABFF;

® Membro da Camara Técnica de Fisioterapia do
Trabalho e Forense.
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Sede Sdo Luis
Endereco: R. das Andirobas, n° 40,
Ed. Executive Lake Center, 1° Andar, Sala 109,
Jardim Renascenca, Sdo Luis/MA, CEP 65075-040
E-mail: crefitol6@crefito16.gov.br

Subsede Imperatriz
Endereco: Rua Urbano Santos, n° 155,
Edificio Aracati Office, Loja 11, Centro,
Imperatriz/MA, CEP 65900-410

E-mail: subsede.imperatriz@crefito16.gov.br

Subsede Caxias
Endereco: Rodovia BR-316, Km 554, n° 4382,
Caxias Shopping Center, Loja 38, Bela Vista,
Caxias/MA, CEP 65605-295
E-mail: subsede.caxias@crefito16.gov.br

Subsede Santa Inés
Endereco: Rua Urbano Santos, n° 155,
Edificio Aracati Office, Loja 11, Centro,
Imperatriz/MA, CEP 65900-410
E-mail: subsede.santaines@crefito16.gov.br
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