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Orgao: Entidades de Fiscalizagdo do Exercicio das Profissées Liberais/Conselho Federal de Fisioterapia e Terapia Ocupacional
RESOLUGAO N° 610, DE 26 DE FEVEREIRO DE 2025

Dispde sobre a Primeira Atualizacao da Classificagao Brasileira
de Diagnosticos Fisioterapéuticos (CBDF-1) e da outras
providéncias.

O PLENARIO DO CONSELHO FEDERAL DE FISIOTERAPIA E TERAPIA OCUPACIONAL - COFFITO,
mediante atribuicdes que lhe sao conferidas pela Lei n° 6.316, de 17 de dezembro de 1975, e em
consonancia ao deliberado na 192 Reuniao Plenaria Ordinaria, realizada no dia 26 de fevereiro de 2025, na
sede do COFFITO, situada no SIA, Trecho 17, Lote 810, Parque Ferroviario de Brasilia, Brasilia/DF, CEP:
71200-260;

Considerando o artigo 3° do Decreto-Lei n°® 938, de 13 de outubro de 1969, e o artigo 5°, incisos
Il e Xll, da Lei n°® 6.316, de 17 de dezembro de 1975;

Considerando que a Classificacao Brasileira de Diagnosticos Fisioterapéuticos (CBDF) aprimora
a sistematizacdo dos diagnodsticos fisioterapéuticos, estabelecendo um padrao epidemiologico robusto
para a identificacao de condicdes de saude relacionadas ao movimento humano e a funcionalidade dos
sistemas organicos;

Considerando que a CBDF representa um avango técnico-cientifico ao proporcionar uma
abordagem estruturada para os diagnosticos fisioterapéuticos, sendo um instrumento essencial para a
formulacao de condutas terapéuticas baseadas em evidéncias e para a analise de dados epidemiologicos
em saude;

Considerando que a CBDF, ao classificar as disfungdes cinético-funcionais, desempenha papel
central na definicao do tratamento primario pelo fisioterapeuta, bem como se apresenta como uma
referéncia acessivel para demais profissionais de saude no direcionamento de seus diagnosticos e
estratégias assistenciais;

Considerando que, assim como ocorre com sistemas de classificacao amplamente
reconhecidos, a CBDF estrutura diagnosticos especificos a sua area de conhecimento, garantindo precisao
na analise das condigcdes de saude e favorecendo a integracao interprofissional para uma abordagem
ampliada da funcionalidade humana;

Considerando a necessidade de revisao e atualizagao continua da CBDF para aprimorar sua
aplicabilidade na pratica clinica e nos sistemas de saude; resolve:

Art. 1° Fica instituida a Primeira Atualizacao da Classificacao Brasileira de Diagnoésticos
Fisioterapéuticos (CBDF-1), conforme os termos constantes nesta Resolugao.

Art. 2° A CBDF-1 deve ser utilizada como padrao para a descricao e codificacao dos diagnosticos
fisioterapéuticos, assegurando coeréncia conceitual e integracao com os demais sistemas de classificacao
em saude adotados internacionalmente.

Art. 3° A CBDF-1 estrutura os diagnosticos fisioterapéuticos em quatro categorias principais: |
(CBDF-S: Saude Cinético-Funcional); Il (CBDF-D: Deficiéncias Cinético-Funcionais); Ill (CBDF-M: Atividades
de Mobilidade); IV (CBDF-P: Participagao Social).

Art. 4° A Comissao Nacional de Diagndsticos e Procedimentos Fisioterapéuticos (CNDPF) sera
responsavel pela atualizacao bienal da CBDF, garantindo sua evolugao continua e alinhamento com as
melhores praticas cientificas e assistenciais. O processo de atualizagao contara com contribuicoes de
Conselhos Regionais, profissionais, entidades cientificas e demais interessados, assegurando que a CBDF
mantenha sua relevancia e aplicabilidade clinica.




Art. 5° A CBDF-1 fundamenta a prescricao de intervencoes fisioterapéuticas e a avaliagao
prognostica do paciente, garantindo um modelo de assisténcia baseado em evidéncias e alinhado aos
principios da saude funcional.

Art. 6° Os principios, diretrizes e a lista de termos diagnodsticos fisioterapéuticos da CBDF-1
encontram-se detalhados nos Anexos | e Il desta Resolucao, disponiveis na pagina eletronica do COFFITO.

Art. 7° Fica revogada a Resolucao-COFFITO n° 555/2022.
Art. 8° Esta Resolucao entra em vigor na data de sua publicacao.
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